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El Programa Redes es una 
iniciativa de la Concejalía de 
Juventud del Ayuntamiento 
de Murcia, gestionada por 
la Asociación Juvenil Víctor 
García Hoz que ofrece 
actividades gratuitas de 
ocio y tiempo libre durante 
los fines de semana.

LugarL
HorarioH

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?
Las actividades se ofertan para 
todos los jóvenes del municipio de 
Murcia, con edades comprendidas 
entre los 12 y 30 años.

ACTIVIDADES GRATUITAS 
Programa de actividades gratuitas 
de la Concejalía de Juventud del 
Ayuntamiento de Murcia.

LOS FINES DE SEMANA 
Todas las actividades se llevan  
a cabo durante los días del fin  
de semana, de jueves a domingo.

INSCRÍBETE ONLINE 
Es necesario inscribirse a través de 
nuestra web, redesmurcia.es o rellenando 
el formulario desde nuestra aplicación.

SábadosS

Jueves
ViernesV

DomingosD

J



2018

DICIEMBRE

OCTUBRE
SEPTIEMBRE

NOVIEMBRE



ACTIVIDADES
DEPORTIVAS
D1. Deportes colectivos

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO CULTURAL 

DE CORVERA

D4. BMX
S 13/20/27 OCTUBRE

3/10/17/24 NOVIEMBRE 
H 10.00 h — 11.30 h
L CENTRO DE ARTE Y 

DESARROLLO COMUNITARIO 
LA ESTACIÓN DE BENIAJÁN

D8. Skate
S 13/20/27 OCTUBRE

3/10/17/24 NOVIEMBRE
H 11.00 h — 12.30 h
L POLIDEPORTIVO 

JOSÉ BARNÉS

D12. Jugger

D
14/21/28 OCTUBRE
4/11/18/25 NOVIEMBRE
2/16 DICIEMBRE 

H 17.00 h — 18.30 h
L CAMPO MUNICIPAL DE 

FÚTBOL DE PUENTE TOCINOS

D15. Campeonato de 
natación inclusivo

S 22 DICIEMBRE

H 09.00 h — 14.00 h
L PISCINA UNIVERSIDAD 

DE MURCIA. CAMPUS 
DE ESPINARDO

D14. Campeonato de 
petanca inclusivo

S 1 DICIEMBRE

H 09.00 h — 14.00 h
L CLUB DEPORTIVO  

LAS PALOMAS  
(BARRIO SAN BASILIO)

D13. Campeonato de tenis 
de mesa inclusivo

S 24 NOVIEMBRE

H 09.00 h — 14.00 h
L

D9. Scooter
S 13/20/27 OCTUBRE

3/10/17/24 NOVIEMBRE
H 11.30 h — 13.00 h
L POLIDEPORTIVO 

JOSÉ BARNÉS

D10. Patinaje (iniciación)

S
29 SEPTIEMBRE
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE

H 18.00 h — 19.30 h
L PLAZA DE LA CRUZ ROJA

D11. Patinaje  
(perfeccionamiento)

S
29 SEPTIEMBRE
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE

H 18.00 h — 19.30 h
L PLAZA DE LA CRUZ ROJA

D5. Defensa personal

S
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1 DICIEMBRE

H 12.30 h — 14.00 h
L

D2. Ajedrez

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 

H 17.00 h — 18.30 h
L CENTRO CULTURAL 

DE CORVERA

D6. Tenis de mesa

S
13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1/15 DICIEMBRE

H 10.00 h — 11.30 h
L

D7. Esgrima
V 19/26 OCTUBRE

2/9/16/23/30 NOVIEMBRE
H 17.30 h — 19.00 h
L PABELLÓN CAGIGAL

D3. Patinaje

S
29 SEPTIEMBRE
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE 

H 12.15 h — 13.45 h
L CENTRO CULTURAL 

DE CHURRA



ACTIVIDADES
LÚDICAS
L1. K-Pop

V
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 
14 DICIEMBRE

H 17.00 h — 18.30 h
L

L4. Moda y diseño
S 6/13/20 OCTUBRE

H 17.00 h — 19.30 h
L

L10. Decoración navideña 
con material reciclado

S 17/24 NOVIEMBRE

H 11.00 h — 13.00 h
L

L5. Iniciación al 
Bollywood

V 5/19/26 OCTUBRE
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE

H 16.30 h — 17.30 h
L CENTRO SOCIAL 

UNIVERSITARIO 

L6. Danza oriental 
V 5/19/26 OCTUBRE

2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 
H 17.30 h — 18.30 h
L CENTRO SOCIAL 

UNIVERSITARIO 

L11. Recetas de 
Halloween 

V 5/19/26 OCTUBRE 

H 19.30 h — 21.00 h
L

L7. Magia

S
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1 DICIEMBRE

H 12.00 h — 13.30 h
L

L9. Artesanía con 
materiales reciclados

S 20/27 OCTUBRE

H 12.00 h — 14.00 h
L

L8. Cosmética natural 
S 20/27 OCTUBRE

H 10.00 h — 12.00 h
L

L2. Batucada

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE

H 16.30 h — 18.00 h
L CENTRO CULTURAL 

DE ESPINARDO

L3. Break dance  
Hip hop

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO CULTURAL 

DE ZARANDONA



L14. Salsa I
J 4/11/18/25 OCTUBRE

8/15/22/29 NOVIEMBRE
H 16.30 h — 17.30 h
L CENTRO SOCIAL 

UNIVERSITARIO

L15. Ritmos latinos
J 4/11/18/25 OCTUBRE 

8/15/22/29 NOVIEMBRE
H 17.30 h — 18.30 h
L CENTRO SOCIAL 

UNIVERSITARIO

L12. Recetas de otoño 
V 2/9/16 NOVIEMBRE

H 19.30 h — 21.00 h
L

L16. Campeonato  
de Break dance 

S 27 OCTUBRE

H 16.00 h — 22.00 h
L

L17. Fútbol burbuja
S 6 OCTUBRE

H 10.30 h — 13.30 h
L PABELLÓN POLIDEPORTIVO 

DE CORVERA

L13. Recetas de Navidad 
V 23/30 NOVIEMBRE 

14 DICIEMBRE
H 19.30 h — 21.00 h
L

C1. Lengua de signos 

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO CULTURAL DE 

SANTIAGO Y ZARAICHE

C4. Guión de cine
S 17/24 NOVIEMBRE

1/15 DICIEMBRE
H 18.00 h — 20.00 h
L

C5. Guitarra (iniciación) a
S

6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1 DICIEMBRE

H 11.00 h — 12.00 h
L

C6. Guitarra 
(perfeccionamiento)

S
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1 DICIEMBRE

H 12.00 h — 13.00 h
L

C2. Cómic manga a

S
6/13/20/27 OCTUBRE 
3/10/17/24 NOVIEMBRE 
1 DICIEMBRE

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO MULTIUSOS DE 

CABEZO DE TORRES

C3. Cómic manga b

V
28 SEPTIEMBRE
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO CULTURAL 

DE LA ALBERCA 

ACTIVIDADES
CULTURALES—
FORMATIVAS



C7. Guitarra (iniciación) b

S
6/13/20/27 OCTUBRE 
3/10/17/24 NOVIEMBRE 
1 DICIEMBRE

H 17.30 h — 19.00 h
L CENTRO MULTIUSOS DE 

CABEZO DE TORRES

C10. Rutas guiadas:
Un paseo por 
la arqueología 
de Murcia

S 20 OCTUBRE

H 11.00 h

C8. Guitarra eléctrica  
y bajo

V
28 SEPTIEMBRE 
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 

H 17.00 h — 18.30 h
L CENTRO CULTURAL 

DE ESPINARDO

C11. Rutas guiadas:
Historias  
y leyendas  
de Murcia

S 3 NOVIEMBRE

H 20.00 h

C12. Diseño de App  
para iOS, Android  
y Windows Phone

V
28 SEPTIEMBRE 
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 

H 17.00 h — 18.30 h
L CENTRO CULTURAL DE 

SANTIAGO Y ZARAICHE

C13. Creación de páginas 
web con Wordpress

V
28 SEPTIEMBRE 
5/19/26 OCTUBRE 
2/9/16/23/30 NOVIEMBRE 

H 18.30 h — 20.00 h
L CENTRO CULTURAL DE 

SANTIAGO Y ZARAICHE

C9. Dibujo y pintura

S
6/13/20/27 OCTUBRE
3/10/17/24 NOVIEMBRE
1 DICIEMBRE

H 11.00 h — 12.30 h
L

ACTIVIDADES 
AL AIRE LIBRE
A1. Piragüismo:  

Guadalupe-Fica
S 13 OCTUBRE

L GUADALUPE – FICA

A2. Escalada  
(iniciación)

D 4 NOVIEMBRE

L EL VALLE

A3. Senderismo: 
trincheras guerra 
civil y Ruta de 
los Castillos

D 25 NOVIEMBRE

L EL VALLE



CENTROS 
CULTURALES

Centro Cultural 
de Churra
C/ Mayor, 22  
30110 — Churra, Murcia 
T. 968 30 51 86

D3.	 Patinaje

Resumen de actividades por espacio Centro Cultural 
de Corvera
C/ Libertad, 6  
30153 — Corvera (Murcia) 
T. 968 38 02 03

D1. 	 Deportes colectivos
D2.	 Ajedrez

Centro Cultural 
de Espinardo
C/ Enrique Tierno Galván, s/n 
30100 — Espinardo (Murcia) 
T. 968 83 53 12

L2.	 Batucada
C8. 	 Guitarra eléctrica y bajo

L11.	 Recetas de Halloween
L12.	 Recetas de otoño
L13.	 Recetas de Navidad
C4.	 Guión de cine
C5.	 Guitarra (iniciación) a
C6.	 Guitarra (perfeccionamiento)
C9.	 Dibujo y pintura

Plaza Toledo, s/n  
30009 — Murcia 
T. 968 29 85 69

D6.	 Tenis de mesa
D13.	 Campeonato de tenis de mesa inclusivo
L4.	 Moda y diseño
L8.	 Cosmética natural
L9.	 Artesanía con materiales reciclados
L10.	 Decoración navideña con material reciclado
L16.	 Campeonato de Break dance

C/ Artemisa, s/n  
30120 — El Palmar (Murcia) 
T. 968 88 62 21

D5.	 Defensa personal
L1.	 K-Pop
L7.	 Magia

Pol. Industrial Camposol,   
C/ Mayor, 55 nave 16.  
30006 — Murcia 
T. 968 23 71 94



OTROS 
ESPACIOS

Campo Municipal 
de Fútbol de 
Puente Tocinos
D12. 	Jugger

Club Deportivo  
Las Palomas  
(Barrio San Basilio)
D14.	 Campeonato de 

petanca inclusivo
El Valle
A2.	 Escalada (iniciación)

Guadalupe – Fica
A1.	 Piragüismo

Piscina Universidad 
de Murcia. Campus 
de Espinardo
D15. 	Campeonato de 	
	 natación inclusivo

Plaza de la Cruz Roja
D10. 	Patinaje (iniciación)
D11. 	Patinaje (perfeccionamiento)

Polideportivo 
José Barnés
D8. 	 Skate
D9. 	 Scooter

Pabellón Polideportivo 
de Corvera
L17. 	Fútbol burbuja

Centro de Arte y 
Desarrollo Comunitario 
La Estación de Beniaján
D4. 	 BMX

Pabellón Cagigal
D7. 	 Esgrima

Centro Social 
Universitario
L5.	 Iniciación al Bollywood
L6.	 Danza oriental
L14.	 Salsa I
L15.	 Ritmos latinos

Centro Multiusos  
de Cabezo de Torres
C2. 	 Cómic manga a
C7. 	 Guitarra (iniciación) b

Centro Cultural de 
Santiago y Zaraiche
C/ Santiago Apóstol, s/n  
30007 — Murcia 
T. 968 23 01 13

C1.	 Lengua de signos
C12.	 Diseño de APP para iOS, 

Android y Windows Mobile
C13.	 Creación de páginas 

web con Wordpress

Centro Cultural 
de Zarandona
Av. Ingeniero José Alegría, s/n 
30007 — Murcia 
T. 968 20 26 79

L3.	 Break dance / Hip hop

Centro Cultural 
de La Alberca
Camino Salabosque, 202  
30150 — La Alberca (Murcia) 
T. 968 84 68 50

C3.	 Cómic Manga b



Gestionado por la  
Asociación Juvenil 
Víctor García Hoz

Espacio Joven 585
Plaza Toledo S/N
Sta. Mª de Gracia
30009 Murcia

Teléfono:
968 222 701

Horario:
Lunes a jueves:
10.00 h — 13.30 h 
17.00 h — 20.30 h
Viernes:
10.00 h — 13.30 h






